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CARISSIMI GENITORI,

Abbiamo  il  piacere  di  presentarvi  4  incontri  caratterizzati 
dall’intento  di  offrire  supporto  al  vostro  essere  genitori 
attraverso la condivisione in piccolo gruppo. 

Gli incontri  vogliono offrire uno spazio di ascolto e confronto in 
cui trattare tematiche relative alla genitorialità con lo scopo di 
attivare le vostre risorse e affrontare l’essere genitori al giorno 
d’oggi in maniera costruttiva e serena.

1. ESSERE GENITORI – Venerdì 15  ottobre 2010, ore 17.00 – 
18.30

2. FIGLI CHE CRESCONO – Martedì 26 ottobre 2010, ore 17.00

3. DISTACCO DAI FIGLI – Giovedì 11 novembre 2010, ore 17.00

4. MALATTIA CRONICA – Giovedì 25 novembre 2010, ore 17.00 

Gli incontri saranno condotti dalle psicologhe:
dr.ssa Chiara Longo – dr.ssa Martina Sommaro

La partecipazione  è  gratuita  –  gli  incontri  saranno realizzati  con  un  numero 
congruo di partecipanti.



CARISSIMI BAMBINI, 

ecco l’occasione per rincontrarci dopo l’esperienza di Sauris.

Proponiamo  4  incontri  per  continuare  a  parlare,  giocare, 
condividere  e  stare  insieme,  in  cui  attraverso  una  modalità 
laboratoriale affronteremo le seguenti tematiche:

EMOZIONI 

STARE INSIEME

AUTOSTIMA

Gli incontri si svolgeranno nello stesso giorno e orario di quelli 
dei genitori.

Gli incontri saranno condotti dalla psicologa:
dr.ssa Michela Diminutto

Iscrizioni  e  informazioni:  presso  la  sede  dell’Associazione  ALPI,  c/o 
Padiglione  Petracco  Policlinico  Universitario,  piano  terra  stanza  n.7,   il 
mercoledì dalle 17.00 alle 19.00 (tel. segreteria 0432.559457) o (tel. dr Canciani 
0432.559244) entro l’8 ottobre.   
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